LE RécaL DEs PapILLES

TRAITEUR

Semaine du 1 au 5 avril

Semaine du 6 au 12 avril

LUNDI

Quiche loraine

Bourguignon
Purée & poireaux

Bio vanille

MARDI

Oeuf mayonnaise

Endive jambon
Riz & carottes

Banane

Semaine du 13 au au 19 avril

LUNDI

champignons a la
grecque

Boudin blanc
Grenaille & courgette

Compote

MARDI

Croissant jambon
Petit salé aux lentilles

Banane

Semaine du 20 au 26 avril

LUNDI

Paté en croute

Boudin noir
Purée & haricot beurre

Riz au lait

MARDI
Soupe a l'oignon
Cassoulet
Haricot a la tomate &
brocolis

flan coco

Semaine du 27 au 30 avril

LUNDI

Salade de riz

Saucisse lentilles

Yaourt aux fruits

MARDI

Pain de poisson
Jambalaya

Mousse chocolat

MERCREDI
Salade de pdt

Carbonnade
Champignons farci &

farfalle

Cheesecake

MERCREDI

Tarte fine aux thon

Lasagne boeuf
Salade

Fruits de saison

MERCREDI

Tarte fruits de la mer

Croziflette

Creme aux caramel

MERCREDI

Poireaux vinaigrette
Boeuf aux olives
Fenouil a la creme &

pdt sautées

Tarte tatin

MERCREDI

Velouté potiron

Couscous
Semoule & légumes

Banofee

Menu du mois de avril

JEUDI

Carotte rapées

Tartiflette lardons
salade

Fruits de saisons

JEUDI

Oeuf mayonnaise
Lapin a l'ancienne
Quinoa & fenouil a la

creme

Fondant chocolat

JEUDI

Salade de pate
Rougail saucisse
Riz & haricot blanc a la

tomate

Pomme au four

JEUDI

Quiche aux tomate &
chévre

Choucroute

Pamplemousse

JEUDI

Avocat crevette

Lapin aux pruneaux
Riz & hv

Poire au sirop

VENDREDI

Radis & beurre

Truite a la creme
Boulgour & courgette

lle flottante

VENDREDI

Soupe poireaux
Sébaste jus de poivron
Riz cantonnais & tomate

provencale

Salade d'orange

VENDREDI

Galette sarrasin
Saumon a l'oseille
tagliatelle & gratin de

chou-fleur

Tiramisu

VENDREDI

crumble légumes
Cabillaud au citron
Riz & épinard a la

créme

fromage blanc

SAMEDI

Velouté potimarron

Boeuf aux oignons
Riz basmati &
légumes sautées

Yaourt aux fruits

SAMEDI

Salade de lentilles

Araignée de porc
Gratin dauphinois &
carotte

Mousse aux fruits

SAMEDI
Céleri remoulade

Escalope de porc
provencale
Semoule & légumes
poelée

Kiwi

SAMEDI

concombre vinaigrette

Filets mignon
Boulgour & panais

panna cotta

SEMAINE 2

DIMANCHE

Paté maison

Escalope de poulet coco
Tagliatelle & épinard

Creme café

SEMAINE 3

DIMANCHE

Charcuterie

Parmentier de viande
salade

Crepes

SEMAINE 4
DIMANCHE
cake du moment
Poulet basquaise
Penne & carotte a la

créme

Mousse citron

SEMAINE 5

DIMANCHE

Pissaladiere

Joue de boeuf
Pdt & légumes poélées

Clémentine

SEMAINE 1



